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"feeling — Aktivitaten” Marz 08

Mittwoch, 12.03. | ab 19.00 h
Aroma — Runde

Erfahren Sie mehr iiber die dtherischen Ole :

Was sind naturreine Ole? Wo liegt ihr Wirkungsbereich?
Welche Anwendungsgebiete gibt es? Und wie kann ich
die Kraft und Energie dieser Essenzen niitzen? Wie
steigere ich meine Lebensqualitdt und mein
ganzheitliches Wohlbefinden und wie férdere ich meine
Gesundheit nachhaltig?

Samstag, 15.03. | ab 14.00 h
Oko — Reinigung

Sauber und Rein mit der Kraft der Natur
Umweltschonende Reinigungsmittel schiitzen in erster
Linie uns Menschen. Und nattrlich auch unsere Umwelt -
unsere Flisse, Seen und unser Grundwasser!

Durch den sparsamen Einsatz von 6kologischen
Reinigungsmitteln kann auch unsere Geldboérse geschont
werden — und das bei starker Reinigungskraft!
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Mittwoch, 19.03. | ab 19.00 h
Entschlacken - Entgiften

Erleben Sie die Anwendungsvielfalt der naturreinen
dtherischen Ole und nutzen Sie diese optimal fiir lhr
Wohlbefinden

Der Winter klingt langsam aus und die Natur um uns
herum erwacht wieder zu neuem Leben — doch wir fiihlen
uns in dieser Zeit oft abgespannt, miide oder gar
depressiv verstimmt. Das fette Essen, StRigkeiten und
Guezli, wenig Bewegung und Lichtmangel fiihren dazu,
dass wir uns antriebslos, lustlos und schlapp flihlen. Der
Frihling ist die ideale Zeit den Kérper von innen zu
reinigen und von unnétigem Ballast zu befreien!

Samstag, 29.03. | ab 14.00 h
Naturkosmetik | Work — Shop

Schonheitspflege mit der Kraft der Natur — mit dem Zauber
lhres Duftes!

Die Aroma-Kosmetik verbindet mehrere sehr angenehme
Aspekte miteinander: bezaubernde Diifte, wunderbare
Pflanzenkrafte und angenehme Berihrung. Die drei Hauptziele
der Aroma-Kosmetik sind Pflegen, Verschénern und
Entspannen. Eine ganzheitliche Kosmetik, die sich nicht nur auf
das dusserlich Sichtbare konzentriert, sondern Korper, Geist
und Seele gleichermassen beruhrt.

Anmeldungen nehmen wir gerne telefonisch 081-740 01 50, per Email feeling@feeling-
schweiz.ch oder per Fax 081-740 01 51 entgegen. Wir bitten Sie, sich bis spatestens 3 Tage
vorher anzumelden.

Bei Fragen stehen wir lhnen gerne jederzeit zur Verfligung.

Wir freuen uns auf Sie!
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VORSCHAU | "feeling — Aktivitaten” April 08

Samstag, 12.04. | ab 14.00 h
Work - Shop
Fette Pflanzendle und
Khoysan Meersalze

Freitag, 18.04.
feeling FRUHLINGS — MEETING

Mittwoch, 23.04 | ab 19.00 h
Aroma — Runde
Thema noch offen

Samstag, 26.04. | ab 14.00 h
Oko — Reinigung
Sauber und Rein mit der Kraft der Natur



