
Energien lenken unser Leben 
 

Tibetanische Rückenmassage (nein zu Energieblockaden) 
 
 
Kursinhalt: 

‐ Tibetanische Rückenmassage 
(in drei Teilen) 
 

‐ erkennen, auflösen und ausgleichen 
von Energieblockaden 
 

‐  der Einsatz von ätherischen Ölen  
 

Ziele: 
‐ die Kunst der sanften Berührung spüren und erlernen 
‐ unser Bewusst‐ und Unterbewusstsein besser kennenlernen  
‐ erkennen wie wichtig Ruhe und Stille in unserem Alltag sind 
‐ verweilen in der Stille, unserer ursprünglichen Natur 

 
 
Kursdaten: 
Kursleitung:     Monica Willi, Massagen|Energiearbeit 
      Feldeggstrasse 6, 9470 Buchs/Räfis 
 
Datum:     12. Sept. 09 | 17. Okt. 09 | 14. Nov. 09 
 
Zeit:      09.00 bis 18.00 Uhr 
 
Ort:      Fa. feeling, Seminarraum 
      Feldeggstrasse 6A, 9470 Buchs/Räfis 
 
Kosten:    CHF 600.—  
 
Essen/Getränke:  Mittagslunch bitte mitnehmen  
      Getränke (Kaffee, Tee, Mineral, Fruchtsäfte) sind vorhanden 
 
Mitbringen:    Wolldecke, 2 grosse Badetücher, Schreibzeug, Block und  
      warme Socken 
 
 
Anmeldungen an:  monica willi, massagen|energiearbeit 
      feldeggstr. 6A, 9470 buchs 
      e‐mail: monica.willi@bluewin.ch 
      tel. +41 78 683 19 28 od. +41 81 740 01 50 (fa.feeling) 
 
 



 

 
 

Anmeldeformular 
 
 

Anmeldung zum Kurs „Tibetanische Rückenmassage“ 
Hiermit melde ich mich verbindlich für den Kurs „Tibetanische Rückenmassage an: 

 
 
 
 

Name: ……………………………………………………  Vorname: ………………………………………………………… 
 
 

Adresse: …………………………………………………  PLZ/Ort: ………………………………………………………….. 
 
 

Telefon: …………………………………………………  e‐mail: …………………………………………………………….. 
 
 

Jahrgang: ……………………………………………….  Beruf: ……………………………………………………………… 
 

   
 
 
 
Ich besitze eine Massageliege, die ich zum Kurs mitnehmen kann:           JA                NEIN 
                 Bitte ankreuzen 
       
 
 
Die Kurskosten von CHF 600.00 begleiche ich am ersten Kurstag. In diesem Betrag sind alle 
Unterlagen sowie das Material  zum Massieren enthalten. Sollte ich mich später als 3 Tage vor 
Kursbeginn abmelden, komme ich für die gesamten Kurskosten auf, falls ich keinen Ersatzteilnehmer 
stellen kann. 
 
 
 
 
 
 
 
 
_________________________________________________________________________________________________________________ 

Ort/Datum            Unterschrift des Teilnehmers   
           

 


