
V O R T R A G  

Entschlacken & Entgiften 
Sich wohl fühlen in der eigenen Haut 

 

Ungesunde Ernährung, Alkohol, Zucker sowie mangelnde Bewegung führen oft dazu, dass der Körper 

übersäuert ist. Schlacken und Säuren entstehen auf Grund der falschen Ess- und Trinkgewohnheiten, 

lagern sich im Gewebe ab und belasten den gesamten Organismus. Um diese Giftstoffe ausscheiden zu 

können, bedarf es sogenannter Entschlackungs- oder Entgiftungskuren. Langfristige Änderungen der 

Lebensgewohnheiten unterstützen die Gesundheit und das Wohlbefinden. 

Das Frühjahr ist genau die richtige Zeit, um den Körper von unnötigem Ballast zu befreien! Unerwünsch-

te Stoffe wie Säuren und Schlacken können mit den richtigen Maßnahmen einfach und erfolgreich aus-

geschieden werden. Es gibt verschiedene Möglichkeiten, den Körper von innen zu reinigen und wieder 

ins Gleichgewicht zu bringen. feeling Naturprodukte dienen dabei der anhaltenden Gesundheitserhal-

tung des Organismus.  

Starten auch Sie den Frühjahrsputz von innen! 
 

Referentin: Mag. Tina Krupalija | Ärztlich geprüfte AromapraktikerIn 

Wo:  feeling Handels Gmbh | Feldeggstrasse 6 A | 9470 Buchs 

Wann:  Donnerstag, 15.03.2012 von 18.30 bis ca. 20.00 Uhr 

Kosten:  CHF 10,00 inkl. Getränke & Unterlagen 

Anmeldung bis spätestens Fr, 09.03.2012 im feeling Büro! 
 

Ich freue mich auf Sie! 

   Tina Krupalija 
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